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超☆踊る会
7'30"

Trakijski
Smesen

僕たちは10代-40代まで、幅広い層で活動しています。
民族舞踊はもちろん、音楽、歌、ときにはお酒を交えて、
心ゆくまで楽しむことを目指しています。

今日は、Bulgaria,Trakijaの踊りをモチーフに、
飾らない、僕達らしさを表現します。41名で踊ります。応
援よろしくおねがいします！
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2
東京まるる
10'

ボンチダ村
の踊り

LOLA

3
ヴァラシュカ
6'

チルチアン
カ

スロバキアの踊りが大好きな女の子たちが、スロバキア国
立舞踊団「ルーチニツァ」のプログラム「チルチアンカ」
を踊ります。「チルチアンカ」はスロバキア語で「チルチ
村の女の子」と言う意味で、スロバキアらしいテンポの良
い音楽と快活な踊りが特徴です。息の合った踊りに御注目
ください。

梅澤順子
梅澤未夢
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ロマ研
5'

ルーマニア
のジプシー
の踊りチン
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ルーマニア、トランシルバニア地方のジプシーの踊りを踊
ります。 昨年夏、Romafestジプシーキャンプに参加しま
した。　贅沢すぎるほどのジプシー音楽と、踊り三昧の
キャンプ。 居住する地域や家族の違いによるたくさんの
スタイルの踊りに触れることができました。
体全体でリズムを作り、音楽や仲間とリズムを合わせるジ
プシー達に、一歩でも近づきたい。 と毎回の例会で練習
しています。

徳元裕子
根岸千春
桐原良子
宮崎明子
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coco 鮎美
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6'30"

インドラー
ジャスター
ニ宮廷舞踊
グマル

このインドラージャスターン州のフォークダンス「グマ
ル」には、クルクル回るという意味があります。また、藩
主マーハラージャの存在した時代に王宮で愛された宮廷舞
踊として発展し、歌詞にはマーハラージャのお妃さまの踊
る姿がどの様に美しいかが歌われています。ラージャス
ターン州にしかない特有のリズムに足を鳴らし、スカート
が広がる美しい踊りです。 今回の音源は、2015年にロマ
フェスト5カ国ジプシー日本ツアーでインド代表として参
加した Dhoad Gysies of Rajasthan (ドード・ジプシー
ズ・オブ・ラージャスターン)がメインとして、去年末に
インド ジャイプールにて開催されたコンサートに私たち
かゲストアーティストとして出演させていただいた時と同
じものです。インドの結婚式パレードを盛り上げるブラス
バンドも一緒に演奏している、 ライブ感の音楽と、進化
したグマルの踊りをお楽しみください！
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6
東欧の民族舞
踊研究会
7'

チェコのボ
ヘミア地方
の踊り（ス
コチナー、
オクレパー
ク、フリア
ント）

昨年は２月にチェコ国立国軍オンドラーシュ民族舞踊団が
来日しチェコ特有のステップを学び、９月には日本フォー
クダンス連盟がチェコから指導者を招聘し日本各地で講習
会が開催されチェコ各地方の踊りを学びました。その時に
習った曲の中から、チェコのボヘミア地方の踊りをメド
レーで紹介いたします。
まずは女性の飛び跳ねる踊りの「スコチナー」、そして男
性が飛び上がって足をクリックさせる踊りの「オクレパー
ク」、最後にお調子者で気のいい男を指しながら、ボヘミ
ア特有の２拍子と３拍子のリズムのコロコロと変動する踊
りの「フリアント」の３曲をメドレーで踊ります。今年は
チェコとスロバキアの建国100周年にあたります。この踊
りで、記念すべき年を盛り上げていきます。

梶原純平
河本尚
財原和彦
財原宏一
園直希
竹井宏貴
山本啓明
脇山一郎
梅澤順子
梅澤未夢
梅澤来夢
大泉久美子
ケトネン・サッラ
財原芳枝
高橋真由
津久井美智子
 堀香澄
増田美紗
丸井絵里子

7
踊り部
10'10"

Méhkeréki
és Eleki
román fant
ázia
（メーケ
レークとエ
レクのルー
マニアの幻
想）

ハンガリーの南西の国境の町、メーケレークとエレクに
は、それぞれのルーマニア人の踊りがあります。その両者
に共通する独特なリズムは、異なった形の踊りとなって姿
を現します。

神谷 孝
山口 智彦
津久井 慎二
半田 旭宏
青山 満也
原 有輝
松藤 絵夢
神谷 潤子
中村 晴美
前田 美和子
矢島 理雅
山口(安達)梨恵
山内 桜子
橋本 優


